
ГОЛОВА  В  АРЕНДУ  ·  ГАЙД

8 идей, которые
клиенты
выкладывают в
сторис
…и отмечают вас. Все идеи — до 500 ₽.

8Евгения Пигузова

агентство клиентского сервиса «Евгеша»



ЧТО  ВНУТРИ

Выберите 2 идеи и внедрите
на этой неделе

01 Зеркало-комплимент
📸 Фотозона

от 212 ₽

02 Рамка-полароид
📸 Фотозона

≈ 400 ₽

03 Скретч-открытка
🎁 Сюрприз

от 147 ₽

04 Метафорические карты
🃏 Ритуал

от 380 ₽

05 Лотерея в бумажках
🎟 Розыгрыш

≈ 300 ₽

06 Печенье с предсказанием
🥠 Угощение

≈ 26 ₽

07 Шуточный диплом
💻 Онлайн

0 ₽

08 «Итоги года с вами»
💻 Онлайн

0 ₽

Все идеи — до 500 ₽. Цены — ориентир по Озону и Читай-городу

на октябрь 2026, они меняются. Ссылки, где сразу заказать, — в

Telegram-канале «Голова в аренду», тема «Корзинка».
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📸  ФОТОЗОНА

Зеркало-комплимент

Да, это вы.

Да, красивая ✨

@ваш_ник

После процедуры все смотрятся в

зеркало и фотографируются.

Пусть заодно отметят вас.

ЦЕНА

от 212 ₽
наклейка на зеркало, один раз

КОМУ

бьюти, массаж, примерочные,
фотостудии

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Да, это вы. Да, красивая ✨ Отметьте @ваш_ник»

Мысль вдогонку: Вешайте на уровне глаз и там, где хороший свет. В
тёмном углу никто фотографироваться не станет.

01

Закажите виниловую наклейку с фразой или напишите её
маркером для стекла.

1

Добавьте ваш ник — крупно.2

Меняйте фразу раз в 1–2 месяца: постоянные начнут ждать
новую.

3
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📸  ФОТОЗОНА

Рамка-полароид

@ваш_ник · Мне здесь хорошо

Готовая сцена: клиент сам просит

«сфоткай меня в рамке».

ЦЕНА

≈ 400 ₽
лист пенокартона 50×70 см, один раз
(набор из 5 листов ≈ 1 960 ₽)

КОМУ

студии, салоны, мастер-классы,
открытия

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«@ваш_ник · Мне здесь хорошо»

Мысль вдогонку: Достаньте рамку на день рождения студии или 8
Марта — и неделю будете в сторис у клиентов.

02

Вырежьте в листе пенокартона окно, снизу оставьте широкое
поле — как у полароида.

1

Напишите на поле фразу и ник маркером или наклейкой.2

Держите рамку у выхода, доставайте на праздники и
события.

3
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🎁  СЮРПРИЗ

Скретч-открытка

Сотрите и узнайте

Подарок

к следующему визиту

₽

Стирание снимают на видео:

интрига до последней секунды.

ЦЕНА

от 147 ₽
50 стираемых наклеек — около 3 ₽ на
клиента

КОМУ

все ниши

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Сотрите и узнайте, что ждёт вас в следующий раз»

Мысль вдогонку: Бонус «на следующий визит» — и клиент вернётся,
чтобы его забрать.

03

Распечатайте открытку или возьмите визитку.1

Напишите бонус на следующий визит или пожелание.2

Заклейте стираемой наклейкой и вручайте на выходе.3
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🃏  РИТУАЛ

Метафорические
карты

Вам можно

отдыхать

«Вытянула карту — и это прям

про меня». Таким делятся.

ЦЕНА

от 380 ₽
колода из 20 карт, один раз

КОМУ

психологи, коучи, бьюти, йога, массаж

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Тяните карту. Она знает, что вам сегодня нужно»

Мысль вдогонку: Никакой мистики и обещаний — просто красивый
ритуал на прощание.

04

Положите колоду на столик у выхода.1

Предложите вытянуть одну карту «на сегодня».2

Карту можно сфотографировать — ник положите рядом.3
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🎟  РОЗЫГРЫШ

Лотерея в бумажках

ТЯНИТЕ!

−20%
на следующий визит

Вытянуть бумажку и развернуть

на камеру — маленький азарт,

который снимают.

ЦЕНА

≈ 300 ₽
6 бальзамов для губ ≈ 190 ₽ + мини-крем
для рук ≈ 100 ₽, бумажки — бесплатно

КОМУ

салоны, студии, мастера, магазины

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Тяните бумажку — пустых нет»

Мысль вдогонку: Скидка на следующий визит возвращает клиента, а
бальзам в руках — повод для сторис. Миксуйте.

05

Впишите в бумажки призы: бальзам для губ, мини-крем для
рук, −20% на следующий визит.

1

Сверните и сложите в банку или коробку у кассы.2

Клиент тянет одну бумажку после визита и сразу забирает
приз.

3
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🥠  УГОЩЕНИЕ

Печенье с
предсказанием

Скоро вас спросят:

«где ты это сделала?»

Разломил, прочитал, выложил.

Классика, которая работает.

ЦЕНА

≈ 26 ₽
за штуку — набор из 25 шт. около 640 ₽

КОМУ

все ниши, особенно перед праздниками

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Скоро вас спросят: «Ого, где ты это сделала?». Отвечайте

честно 😉»

Мысль вдогонку: Смешное предсказание выложат. Умное — забудут.

06

Закажите набор печенья с предсказаниями.1

Подавайте к чаю или вручайте на выходе.2

Хотите свои тексты — ищите производителя с вложениями
под заказ.

3
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💻  ОНЛАЙН

Шуточный диплом

ДИПЛОМ

Катя

прошла марафон

и даже не сбежала

@ваш_ник

«Я выжила на марафоне»

выкладывают все.

ЦЕНА

0 ₽
шаблон в Canva

КОМУ

онлайн-школы, наставники, коучи,
фитнес

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Диплом: прошла марафон и даже не сбежала»

Мысль вдогонку: Смешной диплом выложат. Серьёзный положат в
папку.

07

Сделайте шаблон в Canva — с юмором.1

Впишите имя участника и ваш ник.2

Отправьте в последний день курса или марафона.3
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💻  ОНЛАЙН

«Итоги года с вами»

Катя, ваш

2026 с нами

8
визитов

12 ч
только для себя

Вы молодец ✨

Личную статистику

выкладывают все — как итоги года

в музыкальных приложениях.

ЦЕНА

0 ₽
карточка в Canva + ваша база клиентов

КОМУ

все, у кого есть база клиентов

КАК  СДЕЛАТЬ

ГОТОВЫЙ  ТЕКСТ

«Катя, ваш 2026 с нами: 8 визитов и 12 часов только для

себя. Вы молодец»

Мысль вдогонку: Декабрь — сезон итогов. Начните собирать данные
уже сейчас.

08

Возьмите из базы: сколько раз был клиент, любимая услуга.1

Соберите карточку в Canva по одному шаблону.2

Отправьте в декабре в личные сообщения.3
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ЧТОБЫ  ОТМЕТИЛИ  ИМЕННО  ВАС

Как попросить отметку и не
смутить клиента
«Если сфоткаете — отметьте нас, покажем вас в

наших сторис».

«Отметьте @ваш_ник — по пятницам выкладываем

самых красивых».

«Только честно: если понравилось, отметьте нас.

Нам правда важно».

Ник — крупно на зеркале, рамке, открытке. Искать

его сам никто не будет.

Делайте репост каждой отметки. Люди отмечают

тех, кто отвечает.

Важно: фото клиентов в своих соцсетях выкладывайте только с их
согласия.
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ЭТО  ТОЛЬКО  НАЧАЛО

Хотите ещё идей и ссылки,
где всё заказать?
Арендуйте мою голову. В «Голове в аренду» —

ссылки на всё из гайда, подарочки до 300 ₽,

тексты для открыток и бирок, аудио-разборы и

эфир раз в месяц.

А ещё можно заказать идею лично под вашу нишу.

Арендовать голову →
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https://golova-v-arendu.netlify.app/

